GIRONA

Servei de Psicologia Aplicada

SEMINARI

L'ENTREVISTA CLINICA, ANTECEDENTS PSICOPATOLOGICS | ESTAT
MENTAL DEL PACIENT.

Presentacio:

Avui dia cal que l'alumne i el professional de la psicologia coneguin a fons els
instruments i eines del procés d'entrevistes i diagnosis d'Us habitual en I'atenci6 de
pacients de salut mental en la sanitat publica. Precisem instruments valids, fiables,
estandarditzats que permetin d'una banda economia de temps d'aplicacio, i per
I'altra permetin aconseguir I'adequat diagnostic per iniciar el tractament que precisa
el pacient. Un altre vessant de vital importancia, és la necessitat d'investigaci6
cientifica del professional de la psicologia clinica. Per aix0 els instruments del
seminari, estan dissenyats i pensats en un doble vessant; clinica i d'investigacio
cientifica.

Objectiu del seminari:

Aproximar l'alumne o professional al coneixement practic i les bases tedriques
fonamentals, d'Us diari en la psicopatologia i la clinica hospitalaria quotidiana, aixi
com de la investigacio6 cientifica en I'estat actual dels nostres coneixements.

Programa:

- Entrevista clinica concepte de Salut Mental (OMS). Principis de I'entrevista clinica.
La historia clinica.

- Tecniques de I'entrevista clinica.

- Consideracions sobre el context de I'entrevista clinica. Estructurada, versus no
estructurada. Alguns models d'entrevistes PSE, SADS, etc.

- L'anamnesi en psicopatologia. El disseny de I'anamnesi en psicopatologia. Les
dades generals.

- Model de vulnerabilitat de Zubin i Spring.

- El sistema multiaxial de diagnosi D. S. M. IV-*TR.

- La classificaci6 dels trastorns mentals *CIE 10 (OMS).

- El tractament, els objectius, la programacid, el control i la supervisié i la epicrisis.
- Esquema de l'entrevista.

- L'exploracié psicopatologica.

- Psicopatologia de la consciéncia, de I'orientaci6, del pensament, de I'atencié6...

- Introduccié a les escales de mesura en Psicologia Clinica i Psicopatologia.

- Esquizofrénia. Estructura de I'entrevista. Analisi dels items. Avaluacié de I'escala.
- Depressi6. Estructura de I'entrevista. Analisi dels items. Avaluacio de I'escala.

- Mania. Poblacié diana, analisi dels items. Avaluacié de I'escala.

- Obsessions i compulsions. Estructura de I'entrevista. Analisi dels items. Avaluaci6
de l'escala.



